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Wachttijden voor intake en behandeling

In principe zit er tussen intake en behandeling geen wachttijd. Als ik cliénten uitnodig voor een intake
(2 a 3 gesprekken) start ik — waar geindiceerd, op basis van wederzijds afspraken en vertrouwen — de
behandeling.

Op mijn website houd ik geactualiseerd wachttijden bij. Uiteraard is het streven de TREEK normen te
hanteren; in de praktijk blijkt een wachttijd van 6 weken veelal realistisch. De afgelopen maanden
liep dit op tot 8 weken en in mijn communicatie wil ik geen irreéle verwachtingen scheppen.
Bovendien moet ik noodgedwongen regelmatig vaststellen dat ik ‘vol’ zit en geen nieuwe cliénten
kan aannemen, ook niet op de wachtlijst. Dus ik ben de laatste tijd vaak genoodzaakt een
opnamestop te hanteren. Uiteraard vermeld ik dit op mijn website. Ook als ik enige ruimte heb.
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